Guia de conversacion: Cémo pedir ayuda financiera
durante el tratamiento contra el cancer
Hablar de dinero o pedir ayuda para pagar las cuentas durante el tratamiento contra el cancer

puede resultar dificil. Pero recuerde que no esta solo — hasta el 73% de los pacientes con
cancer tienen problemas financieros como consecuencia de su diagndstico.

Usted merece la mejor atencion y apoyo financiero. Utilice esta guia como ayuda para hablar de
finanzas con alguien de su confianza.

2> Escriba las preguntas que quiera hacer.
Qe °
1 ’ ﬁ Piense con quién le resultaria mas cémodo hablar. Puede

hablar con alguien de su comunidad o con alguien que lo
atienda —incluidos sus seres queridos, su médico, enfermera/o,
trabajador/a social, asistente de atencion, terapeuta o grupo
) de apoyo —sobre sus problemas financieros.

Preparese

parala

conversacion

Me

Esté preparado para tomar notas durante la conversacion.
También puede pedir material escrito para leer después o
llevar a un amigo o familiar para que escuche con usted.

S o Exprese sus preocupaciones financieras. Por
cémo s ejemplo: “Me preocupa no poder trabajary no
pagar... q &

poder pagar mis cuentas.

Estos P Haga preguntas. Por ejemplo:
recursos

- * ;Puede ayudarme a encontrar ayuda financiera
ayudarlo... para pagar la renta/comida/transporte?
e ;Hay opciones para ayudarme a pagar el
tratamiento?

Comience la

conversacion 3 * ;Qué cubre miseguro?
3 Haga lo que su equipo de atencion le diga. Puede ser
contactarse con alguna organizacién sin fines de lucro,

buscar algun beneficio gubernamental especifico o pedir
una cita con un asesor financiero.

Llame, envie un correo electrénico o anote las
preguntas antes de su préxima cita. No tenga miedo de
pedir que le repitan o le aclaren alguna informacion.

Tome
medidas
para aliviar
su carga
financiera

L3
Family () GILEAD | Oncology
familyreach.org Comparta su opinién:
Auspiciado por una beca de Gilead Sciences, Inc. Gilead Sciences, Inc no ha tenido ninguna participacién en el desarrollo o el contexto de estos materiales. familyreach.org/survey E

1. Thomas G. Knight, Melissa Aguiar, Myra Robinson, Allison Martin, Tommy Chen, Rupali Bose, Jing Ai, Brittany K. Ragon, Aleksander L. Chojecki, Nilay A. Shah, Srinivasa R. Sanikommu, James Symanowski, Edward A Copelan,
Michael R. Grunwald; Financial Toxicity Intervention Decreases Mortality in High Risk Hematologic Malignancy Patients. Blood 2020; 136 (Supplement 1): 14-15. doi: https://doi.org/101182/blood-2020-137222



